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Guatemala, 30 de abril del 2021
Licenciado

José David Prado Vasquez

Director General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su Despacho

Estimado Sefior Director:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi informe de
actividades mensuales conforme a lo estipulado en el contrato de prestacion de servicios
Técnicos Numero DGDG-029-171-2021 aprobado mediante el acuerdo Ministerial Numero
9-2021 correspondiente al mes de febrero del presente afio y para el cobro de mis
honorarios estoy presentando mi factura Serie: AB5C47BD Niumero de DTE: 1804094667

ACTIVIDADES REALIZADAS:

a) Apoyé en la ejecucién de las actividades programadas para la disciplina del
Baile; Si es necesario con herramientas de telecomunicacion a través de los
diferentes medios sociales de la Direccién General del Deporte y Ia
Recreacion. -

b) Apoyé como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacion y
actividad fisica.

c) Apoyé en capacitaciones y reuniones de trabajo cuando le sea requerido.

d) Apoyé en el desarrollo de lineamientos para un plan de trabajo semanal,
mensual, trimestral y anual.

e) Apoyé en la elaboracion de un informe mensual de las actividades ejecutadas
con su respectivo consolidado de participantes por grupo etareo Yy género, en
las fechas programadas.

f) Apoyéy participar en la realizacion de eventos especiales y otras actividades
que le sean asighadas.

g) Brinde apoyo en la instruccion de aspectos de la disciplina que ensefia a
nifios y jovenes que deseen pertenecer gratuitamente a las academias
deportivas del centro deportivo asignado.

h) Brinde apoyo en la generacion de una guia de instruccion que pueda ser
impartida en las academias deportivas del centro deportivo asignado.

i) Apoyé con trabajo dinamico en la instruccion de la disciplina que ensefia, con
el objeto de crear una conciencia deportiva en los nifios y jovenes que formen
parte de las academias deportivas del centro deportivo asignado.

j) Brinde apoyo y se particip6é en los torneos o eventos deportivos que la
Direccion de Areas Sustantivas realice.

k) Brinde apoyo en el control consecuente de los integrantes de la academia a

Su cargo con el objeto de generar un avance metéddico en el aprendizaje de
la disciplina que ensefia.



RESULTADOS OBTENIDOS:

a)

Se apoyd con la planificaciéon de actividades semanal, mensual y anual de la
Academia de Baile latino.

Se logro brindar apoyo impartiendo clases de iniciacién a los ritmos latinos, como

por ejemplo las cuentas y los tiempos del género de musica cumbia en la Academia
de Baile Latino del Parque Erick Barrondo.

Se apoyé con dar seguimiento a las clases de Baile Latino en la Academia del
parque Erick Barrondo con un horario de lunes a viernes de 9:00 a 17:00 horas, en
las clases se repasan coreografias constantemente para que los alumnos aprendan
a diferenciar los bits de la musica, mejor en la coordinacion el desplazamiento
lateralidad y mejoren su resistencia fisica.

Se apoyo en la rotacion de los usuarios de la academia de baile latino en el parque
Erick Barrondo, atendiendo por listado con un maximo de 10 usuarios por clase
separandolos en los siguientes dias, unos asistiran los dias Lunes, Miércoles y
Viernes vy el otro grupo Martes y Jueves para que de tal Mmanera sean mas los
usuarios beneficiados en la recreacién en dicha academia.

Se logré crear un listado de asistencia, basado en Ia papeleria requerida para la
inscripcion de los usuarios de la academia de baile del parque Erick Barrondo para
llevar un mayor control del ingreso especificamente de la academia de baile.

Se apoyé dandole seguimiento en las redes sociales con publicidad de Ia academia
de baile latino.

Se apoy6 contactando a las alumnas permanentes de la academia de Baile Latino
por redes sociales, para informarles que las clases de Baile Latino daran inicio para
que se inscriban y conozcan el protocolo de seguridad.

Se logré poner en practica nuestro protocolo de seguridad impartiéndoles una clase

a los jovenes de nuevo ingreso en la Academia de Baile Latino del Parque Erick
Barrondo.

Se apoyé realizando una clase en linea para promocionar la Academia de Baile
Latino en Ia pagina del Viceministerio y la Recreacién.

Se apoyd con la inscripcion de los usuarios de la Academia permanente de Baile
Latino en el Parque Erick Barrondo, la cual por su alta afluencia tendra programados
cuatro horarios, para un mayor control para resguardar la salud y la integridad de
cada uno de ellos debido a la Pandemia por la cual estamos pasando.

Se apoyd con mandar hacer carnet personalizados por cada alumno segun su ficha
de inscripcion llevando foto, nombre completo, direccion, teléfono por si surgiera una



emergencia, tipo de sangre y si es alérgico a algin medicamento dicho carnet sera
exclusivamente para utilizar el area de la Academia de Baile Latino.

Se apoyé usuarios de la Academia interesados en ser instructores de baile a realizar
la clase con coreografias de su creacion para motivar la actividad fisica.

Se logro entregar un documento de bioseguridad para de los usuarios de la
academia permanente de la Academia de Baile Latino del parque Erick Barrondo

con el fin de cada uno de ellos tenga el conocimiento y seguir al pie de la letra con
el método de seguridad establecido en dicha academia.

Se apoyo presentando un plan de reactivacion, dandoles una charla sobre nutricion

para mejorar su alimentacion, su metabolismo para que vaya de la mano la actividad
fisica, la creacién y la nutricion.

Se apoy6 con dar una presentacion de baile latino en la sUper clase programada,
por el programa mujer del viceministerio del deporte vy la recreacién apoyando con
la invitacion de usuarios y bailando en tarima dicha actividad, conté con un gran
equipo para cumplir el protocolo de bioseguridad.
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